
Calendário de ações do Programa Cuidar+ UFMS - 2026 
 

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO 

  Campanha de 
conscientização ao 
câncer colorretal (vídeo 
educativo de sinais e 
sintomas e como 
prevenir). 

  05/06 aniversário de 
34 anos do Programa ​
- Campanha de adesão 
sem carência durante 

todo mês. 

  Campanha de adesão 
com isenção de 
carências, exceto 
doenças pré existentes, 
entre os dias 16 e 27 
de março de 2026. 

  Vídeo sobre o 
programa e suas 

coberturas. 
Café da manhã 

comemorativo para os 
usuários 

JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO 

   Campanha Outubro 
Rosa - Isenção de fator 
participativo para o 
exame de mamografia 
para mulheres entre 40 
- 69 anos. 
Vídeo educativo no site 
e redes sociais. 

Campanha Novembro 
Azul - Isenção de fator 
participativo para o 
exame de PSA para 
homens a partir dos 45 
anos 
Vídeo educativo no site 
e redes sociais. 

 

   Campanha de adesão 
com isenção de 
carências, exceto 
doenças pré existentes, 
entre os dias 19 a 30 
de outubro de 2026. 

  
 
 



 


